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Hej!

Hosten har varit full av klubbverksamhet och roliga evenemang. Vi har bland annat varit pa utfard till
Lovisa, arrangerat SPA-dagar i Nadendal foér anhoriga och tagit baten 6ver till Aland for att delta i
FDUV:s forbundskongress. Klubbarna har fatt nya deltagare vilket ar valdigt roligt! Las pa foljande sidor
om vad som arrangeras de kommande manaderna. Vi ses i verksamheten!

Vi firade Halloween pa Parisgranden med pumpa och stat! &



6.11.2023

EVENEMANG | NOVEMBER

Familjekarneval 11.11 klockan 12-16

Ta med dig familjen och kom pa Familjekarneval! Ni far ta del av roligt program och ga pa konsert med
Robin Hund och hans glada orkester. Familjekarnevalen arrangeras av Barnavardsforeningen pa
Helsingfors centrumbibliotek Ode, Toloviksgatan 4.

Robin hund upptrader tva ganger, klockan 13 och klockan 15. Pa karnevalen far du ta del av manga
roligheter. Du kan bland annat pyssla, leka och ga pa konsert. DUV Mellersta Nyland och andra
organisationer ar pa plats och berattar om sin verksamhet.

Sago- och sangstund pa Parisgranden 18.11 klockan 13-15

Kom med pa sago- och sangstund med Sandra Westerholm! TeckenSandra handleder, utbildar
och underhaller barn och vuxna i kommunikation med hjalp av tecken och bilder. Lds mera om
Sandra och hennes uppskattade metoder pa webbsidan teckna.fi Anmal dig till Muluken.

Karaoke 18.11 klockan 14 - 16
Vi tréffas pa Anna K (Annegatan 23) och sjunger karaoke tillsammans med féreningen Vi
Delaktiga! Anmal dig till Muluken senast 17.11.

Hostmote 20.11 klockan 18
Foreningens hostmote halls mandagen den 20.11 klockan 18.00 pa Parisgranden 2. Anmal dig
till jon.jakobsson@duv.fi. Du far handlingarna i férvag per e-post.

Bowlingturnering i Ekends!

Kom med pa bowlingturnering tillsammans med de 6vriga DUV-féreningarna i Nyland och Aboland! Vi
har hyrt hela bowlinghallen i Ekenéas och efter vi bowlat blir det prisutdelning och middag pa GH Fyren.
Vi delar buss med DUV i Ostra Nyland.

11.15 Start Kiasma

13.00 Bowling!

16.30 Middag och prisutdelning pa GH Fyren
18.30 Start hemat

20.00 Kiasma

Ta med fickpengar om du vill képa nagot &t- och drickbart i bowlinghallen. Deltagaravgiften ar 20 €
och i den ingar transport, bowling och middag! Vi tavlar i dam- och herrklasser. Meddela i samband
med anmalan om du vill tavla med rannskydd. Anmal dig och mdjliga specialdieter till Muluken
senast 20 november. Deltagaravgiften betalas till féreningens konto innan turneringen.
Alandsbanken, IBAN: FI42 6601 0010 7326 42
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Villiklubi 27.11 klockan 18-21

Var finska systerférening KV57 ordnar en mandag i manaden Villiklubi. Dar kan du njuta av live
musik och trevligt umgange. Vi har vara egna ledare pa plats sa du kan umgas bade med gamla
bekanta och traffa nya vanner. Villilkubi arrangeras pa bar & restaurang Feltbay i Lillhoplax,
Tilkkalanken 7.

Du maste vara minst 18 ar for att delta. Klubben ar 6ppen klockan 18-21. Du kan naturligtvis
komma senare och ga tidigare om du sa vill. Anmal dig till Muluken.

EVENEMANG | DECEMBER

Julfest 14.12 klockan 18-20

Valkommen pa julfest! Vi firar pa Luckan med god mat och besdk av bade Finlands Lucia och
Julgubben! Ta med en liten julklapp! (vdrde hogst 3—5 euro). Anmaél dig och mdjliga specialdieter till
Muluken senast 7.12. Adressen ar Georgsgatan 27, Helsingfors.

Karaoke 16.12 klockan 14-16

Vi traffas pa Anna K (Annegatan 23) och sjunger karaoke tillsammans med foreningen Vi
Delaktiga! Anmal dig till Muluken senast 15.12.

EVENEMANG | BORJAN AV AR 2024

LUX Helsinki 4.1

Ishockeymatch HIFK — SAIPA 17.1

Ronja Rovardotter pa Svenska Teatern 21.1
Naturdag i Grankulla 27.1

Besok till Batmassa 17.2

Fallaker Teater 9.3

Du far ldasa mera om evenemangen ar 2024 i december numret av DUV Vingen info.



